
     JEDILNIK 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
*v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*),  je uporabljeno ekološko živilo:  BIO RDEČA LEČA 
 
Živila lokalnega izvora:  mleko (Kmetija Miklavžina), zelena solata, kislo zelje (Kmetija Jevšnik), grški sadni jogurt 
(Kmetija Flis) 
 
 

 
ZAJTRK MALICA KOSILO 

 

PONEDELJEK 

18. 3. 2024 

 

OVSENI KRUH 
SUHA SALAMA 
PAPRIKA 
SADNI ČAJ 
 

KORUZNI KRUH 
SADNO SKUTIN NAMAZ 
ZELIŠČNI ČAJ 
 

GOVEDINA PO MONGOLSKO 
RIŽ 
ZELENA SOLATA 
POMARANČA 

alergeni gluten: pšenica, oves gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica,  žveplov dioksid 

 

TOREK 

19. 3. 2024 

 

KORUZNI KOSMIČI 
MLEKO 
SUHO SADJE 

POLBELI KRUH 
MASLO 
MARMELADA 
ZELIŠČNI ČAJ Z LIMONO 
 

JOTA S KISLIM ZELJEM (svinjina) 
BISKVIT S SADJEM 
SOK 

alergeni gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, listna zelena, jajce, mleko 

 

SREDA 

  20. 3. 2024 

 

KAJZERICA 
TUNA 
ZELIŠČNI ČAJ Z 
MEDOM 
 

SMOOTHIE 
AJDOVA ŠTRUČKA Z 
OREHI 

JUHA IZ BIO RDEČE LEČE 
LAZANJA Z MESOM (govedina) 
RDEČA PESA 
FRUTABELA 

alergeni gluten: pšenica, ribe gluten: pšenica, mleko, 
oreščki 

gluten: pšenica, mleko, jajce, listna zelena, 
žveplov dioksid 

 

ČETRTEK 

  21. 3. 2024 

 

ČRNI KRUH 
MLEČNI ZELIŠČNI 
NAMAZ 
SADNI ČAJ 

MLEČNI PŠENIČNI 
ZDROB 
S KAKAVOVIM POSIPOM 
BANANA 

PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKI 
KROMPIRJEVI  NJOKI 
ZELENA SOLATA 
GRŠKI  SADNI JOGURT 
 

alergeni gluten: pšenica, mleko, gluten: pšenica, mleko, 
oreščki 

gluten: pšenica, mleko, jajce, žveplov dioksid 

 

PETEK 

   22. 3. 2024 

 

POLNOZRNAT KRUH 
PIŠČANČJA PAŠTETA 
ZELIŠČNI ČAJ Z 
LIMONO 

PODEŽELSKI KRUH 
TOPLJENI SIR 
SVEŽA PAPRIKA 
SADNI ČAJ 

VRTNARSKA JUHA 
OCVRT KANELON 
TESTENINSKA SOLATA 
JABOLKA 
 

alergeni gluten: pšenica, rž gluten: pšenica, mleko gluten: pšenica, mleko, jajce,  listna zelena 


