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Kostna juha z rezanci,

PONEDELJEK

Topli sendvic,

Skutina potica,

telecji zrezek v

Skutina potica,

¢aj z limono, sadje smetanovi omaki,
3.12.2018 J Z ! . bela kava J ) Vvl ! bela kava
kaki/mandarina ajdova kasa,
zeljna solata fizolom
luten, mleko, Gluten, mleko, jajce, luten, mleko,
gluten, mleko g ) 1% - .
soja, sezam zelena soja, sezam
TOREK Prosena kasa s Polnozrnati kruh, Fizolova enoloncnica s Polnozrnati kruh,
kakavovim ribja solata, . kranjsko klobaso, ribja solata,
4.12.2018 . . sadje v. .
posipom, limonada palacinke z marmelado, limonada
banana sok
Gluten, sezam, , Gluten, sezam,
vy s ... Gluten, soja, zelena, ...
Orescki, mleko soja, jajca, w soja, jajca,
iy jajce, mleko oir
gorcicno seme gorcicno seme
. Pirin kruh, . . S Pirin kruh,
Ajdov kruh, trin Pecen file postrvi/lignji, irin
posebna salama, . . . posebna salama,
SREDA kremno maslo, Kisla paprika sadje krompir v kosih, kisla paprika
5.12.2018 kakav a paprika, blitva ali zelena solata, 'a paprixa,
zeliS¢ni ¢aj . zelis€ni ¢aj
skuta s sadjem
Gluten, soja, Gluten, soja,
Gluten, mleko 4 J gluten, zelena, mleko 4 J
sezam sezam
. . Buckina juha, .
= Polbeli kruh, Koruzni kruh, . . Koruzni kruh,
CETRTEK jajéni namaz kisla smetana sadje L EEIEI) kisla smetana
6.12.2018 jajent namaz, Dy . ! J testeninska solata, Sy ’
sadni ¢aj sadni caj Y . sadni ¢aj
pomaranca/kaki
Gluten, jajce, Gluten, mleko, jajce,
“ / j Gluten, mleko . 12 Gluten, mleko
mleko, soja zelena
Crn kruh, . Crn kruh,
Graham kruh, ! Krompirjeva musaka z .
) Y maslo, maslo,
PETEK goveja pasteta, . mesom,
vy medenka, sadje medenka,
7.12.2018 zelis¢ni ¢aj, oy zelena solata s koruzo, e
sadni caj sadni ¢aj

hruska

Gluten, soja,
sezam, mleko

Mleko, gluten

ananas

Mleko, jajce

Mleko, gluten

Pridrzujemo si pravico, da v primeru teZav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik.
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JEDILNIK ZA DECEMBER

PONEDELJEK
10.12.2018

TOREK
11.12.2018

SREDA
12.12.2018

CETRTEK
13.12.2018

PETEK
14.12.2018

Mlecni riz s
kakavovim
posipom,

BIO suho sadje

Mleko, Zveplov
dioksid

Pirin kruh,
jajcna omleta,
zeliséni caj

Gluten, jajce

Ovseni kruh,
puranja prsa,
sveZa paprika,
sadni Caj

Gluten, soja,
sezam

BIO koruzna
polenta,
mleko,
banana

mleko

PreZganka z jajci,
¢rni kruh

Jajca, gluten

Pirin kruh,
piScancja pasteta,
kislo zelje,
zeliscni caj

Gluten, soja,
sezam, mleko

Podezelski kruh,
viki namaz,
sadni ¢aj

Gluten, mleko,
orescki

Smoothie,
strucka s
sezamom

Mleko, gluten,
sezam

Ovseni kruh,
mesno-zelenjavni
namaz,

sadni ¢aj

Gluten, soja,
sezam, jajca,
mleko

Mlecni rogljic,
kakav

(lokalno mleko)

Mleko, gluten,
orescki

ZAJTRK SOLA IN MALICA MALICA | KOSILO
VRTEC SOLA VRTEC VRTEC IN SOLA

sadje

sadje

sadje

sadje

sadje

Telecja obara z vodnimi
Zlicniki,

makovo pecivo,

sok

Mileko, jajce, gluten,
zelena

Grahova juha,

ocvrt piscanec, riz,
kitajsko zelje v solati s
Ciceriko

Gluten, mleko, jajce,
zelena

Boranja z mesom,
pire krompir,
ceZana

Gluten, mleko, zelena

Zdrobova juha,

Spageti z mesno omako,
rdeca pesa,

mandarina

Gluten, jajca
Goveja juha,
govedina,
prazen krompir,

duseno kislo zelje

Zelena, zveplov dioksid

mA S0LA
VELENGE

OSNO!
ANTONA

POP. MALICA

VRTEC

Pirin kruh,
piscancja
pasteta,
kislo zelje,
zelis¢ni caj

Gluten, soja,
sezam, mleko

Podezelski kruh,
viki namaz,
sadni Caj

Gluten, mleko,
orescki

Smoothie,
strucka s
sezamom

Mleko, gluten,
sezam

Ovseni kruh,
mesno-
zelenjavni
namaz,

sadni ¢aj
Gluten, soja,
sezam, jajca,
mleko

Mlecni rogljic,
kakav
(lokalno mleko)

Mleko, gluten,
orescki

Pridrzujemo si pravico, da v primeru teZav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik.
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17.12.2018-21.12.2018
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PONEDELJEK
17.12.2018

TOREK
18.12.2018

SREDA
19.12.2018

CETRTEK
20.12.2018

PETEK

21.12.2018

Graham kruh,
kisla smetana,
zeliscni ¢aj z
limono

Gluten, mleko

Palacinke z
marmelado,
bela kava

Jajce, mleko,
gluten

Koruzna Zzemlja,
kuhan prsut,
kisla kumarica,
sadni ¢aj

Gluten

Bio ovseni
kosmici s sadjem

gluten

Pirin kruh,
cokoladni
namaz,
sadni ¢aj

Gluten, orescki

Ovsena Zemlja,
kuhan prsut,
kisla kumarica,
rozni ¢aj

Gluten

Polbeli kruh,
kremno maslo,
sadni Caj

Gluten, mleko

Bombeta koruzna
s sirom in
buénimi semeni,
caj,

jabolko

Gluten, sezam,
mleko
Podezelski kruh,
sir Edamec,
ajvar,

zeliscni ¢aj z
limono

Gluten, mleko

Makova
pletenka,
LCA napitek

Gluten, mleko

sadje

sadje

sadje

sadje

sadje

Ragu (teletina),
polenta,
mlado zelje s
krompirjem,
ananas

Gluten, zelena

Juha z ribano kaso,
pecenka (svinjina),
pecen krompir, solata z
motovilcem in koruzo

Gluten, jajce, zelena

Cvetacna juha,

rizota s puranjim
mesom,

zelena solata z radicem

Mleko, zelena

Korenckova juha,
goveji zrezek v cebulni
omaki, Siroki rezanci,
zeljna solata

Gluten, jajce, zelena

Zelenjavna enoloncnica
zZ mesom,

flancati,

sok

Gluten, mleko, jajca,
zelena

Ovsena zemlja,
puranja prsa,
kisla kumarica,
rozni caj
Gluten, soja,
sezam

Polbeli kruh,
kremno maslo,
sadni Caj

Gluten, mleko

Bombeta koruzna
s sirom in bucnimi
semeni,

caj,

jabolko

Gluten, sezam,
mleko

Podezelski kruh,
sir Edamec,

ajvar,

zeliséni ¢aj z
limono

Gluten, mleko

Makova pletenka,
LCA napitek

Gluten, mleko

Pridrzujemo si pravico, da v primeru teZav, na katere nimamo vpliva, spremenimo jedilnik.
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